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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану

МБОУ Первомайская СШ
2023-2024 учебного года

Учебный план  МБОУ Первомайская  СШ  на 2023-2024 учебный год составлен с
учетом преемственности с учебным планом 2023-2024 учебного года и образовательными
запросами обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения Первомайской
средней школы на 2023-2024 учебный год составлен в целях реализации Федерального
закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и реализует
программы среднего общего образования. Учебный план разработан с учетом требований: 

1.  Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» (в новой редакции). 

2.  Постановлений  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  «Об
утверждении  СанПиН  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»  от
28.09.2020 г. № 28 и «Об утверждении СанПиН 1.2.3685 21 «Гигиенические нормативы и
требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов
среды обитания» от 28.01.2021 № 2.

3.  Федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего  общего
образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая
2012 г. №413 с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29
июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г.

4. Федеральной образовательной программой среднего общего образования (далее
–  ФОП  СОО),  разработанной  в  соответствии  с  Порядком  разработки  и  утверждения
федеральных  основных  общеобразовательных  программ,  утвержденным  приказом
Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  30  сентября  2022  г.  №  874
(зарегистрирован  Министерством  юстиции  Российской  Федерации  2  ноября  2022  г.,
регистрационный № 70809)

5. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №
370  «Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  основного  общего
образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223)

6.  Приказом  Министерства  просвещения  РФ  от23  ноября  2022  г.  N  1014  «Об
утверждении  федеральной  образовательной  программы  среднего  общего  образования»
(зарегистрированы Минюстом России 22 декабря 2022 г. N 71762, N 71764 и N 71763)
(далее - ФООП),

7. Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из
числа языков народов Российской Федерации»;

8.  Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 N 05-192 «О реализации прав на изучение
родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях».

9.  Письма  Министерства  просвещения  и  воспитания  Ульяновской  области  «Об
организации 2023/2024 учебного года». 

10.  Устава  Муниципального  общеобразовательного  учреждения  Первомайской
средней школы. 

11. Образовательной программы МОУ Первомайской СШ.
А так же на основе:



 Концепции  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  личности  гражданина
России. 

 Национальной образовательной инициативы «Наша новая школа».
 Государственных  учебных  программ  Министерства  образования  РФ  для

общеобразовательных учреждений по различным предметам.
 Устава и локальных актов МБОУ Первомайской СШ.
 Календарного учебного графика МБОУ Первомайской СШ на 2023/2024 учебный

год.
 Основной образовательной программы среднего общего образования.

Учебный план является нормативной и правовой основой режима работы школы,
который рассматривается на заседании педагогического совета. 

При формировании учебного плана на новый учебный год были учтены требования
ФОП  СОО,  ФГОС  СОО,  анализ  образовательных  потребностей  обучающихся,  их
родителей  (законных представителей),  кадровое  и  материально-техническое  оснащение
учебно-воспитательного процесса.

Учебный план школы позволяет реализовать цели программы развития школы на
основном  этапе,  отвечает  запросам  общества  и  родителей  (законных  представителей)
обучающихся и направлен на:

- выполнение государственных образовательных стандартов;
- защиту обучающихся от некачественного образования;
- реализацию здоровьесберегающих технологий.
Учебный  план  составлен  с  целью  формирования  целостной  системы

универсальных  знаний,  умений  и  навыков,  а  также  самостоятельной  деятельности  и
личной  ответственности  обучающихся,  то  есть  ключевых  компетентностей,
определяющих  качество  образования.  Главная  стратегическая  линия  в  выстраивании
учебного  плана  –  соответствие  требованиям  модернизации  содержания  и  структуры
образования, запросам общества и образовательной политике региона.

В основу учебного плана положены следующие принципы:

 преемственность (последовательность, систематичность изучения материала, опора на
изученное, на достигнутый учащимися уровень развития);

 перспективность (перспективность изучения материала и согласованность ступеней и
этапов учебно-воспитательной работы);

 интегративность учебных дисциплин.

Структура учебного плана
Учебный план имеет двухуровневую структуру: инвариантная и вариативная части.

Инвариантная  часть  включает  в  себя  предметы  федерального  компонента  Базисного
учебного плана,  а  вариативная – учебные предметы в рамках обязательной нагрузки и
факультативные, групповые и индивидуальные занятия.

Учебный  план  охватывает  11  классов-комплектов  на  2023-2024  учебный  год.
Продолжительность учебного года в 1 классах - 33 учебных недели, во 2-4 классах - 34
учебных недель, в 5- 8, 10 классах – 34 учебных недель, в 9, 11 классах - 34 учебные
недели.  Учебный  год  представлен  учебными  триместрами  в  1-9  классах,  в  10-11  –
полугодиями. 

По  окончании  учебного  года  в  школе  проводится  трудовая  практика  в  5-8,10
классах; для юношей 10 классов - военные сборы. 

Продолжительность  каникул  в  течение  учебного  года  составляет  не  менее  30
календарных дней, летом — не менее 8 недель.

Школа  осуществляет  образовательную  деятельность  в  соответствии  с  уровнями
образования:



Первый уровень  – начальное общее образование (нормативный срок усвоения 4
года, 1 – 4 классы) – обучение осуществляется по 5-дневной учебной неделе;

Второй уровень - основное общее образование (нормативный срок освоения 5 лет, 5
– 9 классы) – обучение осуществляется по 5-дневной учебной неделе;

Третий уровень – среднее общее образование (нормативный срок обучения 2 года,
10-11 классы), универсальный профиль - обучение осуществляется по 5-дневной учебной
неделе.

На  каждом из  уровней  образования  (начальная  школа,  основная  школа,  средняя
школа),  решаются  общие  задачи,  имеются  свои  специфические  функции,  связанные  с
возрастными особенностями учащихся. Они находят отражение, прежде всего, в наборе
базовых учебных курсов  и  занятий по выбору обучающихся.  Основой учебного  плана
школы является  осуществление принципа преемственности между его  уровнями,  когда
изучаемые курсы получают на последующих уровнях своё развитие. 

Количество  часов  не  превышает  величину  максимальной  недельной
образовательной нагрузки.

Обучение  осуществляется  по  завершённым  предметным  линиям,  вошедшим  в
перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской
Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях
(приказ  Минпросвещения  России  от  20.04.2020  №254  «Об  утверждении  федерального
перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего,  среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими
образовательную деятельность (с изменениями на 23.12.2020)». 

Занятия в 1-11 классах проводятся в первую смену.
Обучение ведётся на русском языке.
Среднее  общее образование  (5-дневная  учебная  неделя),  в  том  числе

общеобразовательные 11классы; универсальный профиль 10-11 классы.
Среднее  общее  образование  –  завершающий  уровень  общего  образования,

призванный  обеспечить  функциональную  грамотность  и  социальную  адаптацию
обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти
функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и
социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно
представляющей  себе  потенциальные  возможности,  ресурсы  и  способы  реализации
выбранного жизненного пути. Эффективное достижение указанных целей возможно при
введении профильного обучения.

Особенность  ФГОС  СОО  –  деятельностный  характер,  который  ставит  главной
задачей развитие личности ученика. Поставленная задача требует перехода к системно-
деятельностной  образовательной  парадигме,  которая  включает  в  себя  базовые
образовательные технологии: 

1) обучение на основе «проблемных ситуаций», 
2) проектная деятельность, 
3) уровневая дифференциация, 
4) информационно-коммуникационные технологии. 

Учебный  план  среднего  общего  образования  школы  на  2023/2024  учебный  год
определяет состав и объем учебных предметов.

Учебный план среднего общего образования на 2023/2024 учебный год разработан
на  основе  примерного  и  федерального  учебного  плана,  примерной  образовательной
программы  среднего  общего  образования  и  федеральной  образовательной  программы
среднего общего образования 

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяются
требованиями  ФГОС  среднего  общего  образования,  целями,  задачами  и  спецификой
образовательной  деятельности  школы,  сформулированными  в  Уставе  школы,  основной
образовательной программе среднего общего образования школы.



Реализация среднего общего образования в школе в 2023/2024 учебном году 
осуществляется в следующем режиме:

- продолжительность учебного года – 10 класс - 34 недели, 11 класс – 33 недели без 
учёта ГИА;

- продолжительность учебной недели – 5 дней;
- продолжительность урока – 40 минут.

Учебный  план  включает  две  части:  обязательную  и  формируемую  участниками
образовательных  отношений.  Наполняемость  обязательной  части  определена  составом
учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками
образовательных отношений, включает предметы, занятия, направленные на реализацию
индивидуальных  потребностей  обучающихся,  в  соответствии  с  их  запросами,  и
отражающие специфику школы.

В учебном плане школы 10-11 классов на 2023-2024 уч. год предметы федерального
компонента  представлены  в  полном  объёме,  с  соблюдением  недельной  нагрузки  по
каждому предмету, что позволяет обеспечить единство школьного образования.

Общеобразовательные 10, 11 классы
Учебный план для общеобразовательных 10, 11 классов разработан в соответствии

с приказом министерства Распоряжение Министерства образования Ульяновской области
от  15.03.2012  №  929-р «Об  утверждении  регионального  базисного  учебного  плана  и
примерных  учебных  планов  образовательных  учреждений  Ульяновской  области,
реализующих программы общего образования».

Учебный план среднего общего образования МБОУ Первомайской СШ составлен с
учетом  преемственности  с  учебным  планом  основного  общего  образования  и
образовательными запросами обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Универсальный профиль -10 класс 
Функционирование  данного  класса  обеспечено  кадровыми  и  материально  –

техническими ресурсами.

Учебный  план  для  10-11  классов включает  две  части:  обязательную  и
формируемую  участниками  образовательных  отношений.  Наполняемость  обязательной
части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей; часть,
формируемая  участниками  образовательных  отношений,  включает  предметы,  занятия,
направленные  на  реализацию  индивидуальных  потребностей  обучающихся,  в
соответствии с их запросами.

На основе  анализа  образовательных потребностей  обучающихся  и  их родителей
(законных  представителей)  с  учётом  предполагаемого  продолжения  образования
обучающихся, исходя из возможностей учебно-методической базы и кадрового потенциала
на основании решения педагогического совета (протокол № 9 от 29.08.2023 г.) в 2023/2024
учебном году МБОУ Первомайская СШ продолжает обеспечивать для обучающихся 11
класса реализацию учебного плана универсального профиля. 

 Универсальный  профиль  включает  базовый  уровень  изучения  предметов  и
учебные  предметы  на  углублённом  уровне,  которые  удовлетворяют  индивидуальные
интересы  обучающихся  и  обеспечивают  более  эффективную  подготовку  по  учебным
предметам.

Учебный  план  профиля  обучения  содержит  не  менее  12  учебных  предметов  и
предусматривает изучение не менее 1 учебного предмета из каждой предметной области,
определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются учебные
предметы:  «Русский  язык»,  «Литература»,  «Родной  язык  (русский)  (11  класс)»,
«Иностранный  язык»,  «Математика:  Алгебра  и  начала  математического  анализа,
Геометрия,  Вероятность  и  статистика»,  «Информатика»,  «География  (10  класс)»,
«Физика», «Химия», «Биология», «История», «Обществознание», «Физическая культура»,
«Основы безопасности жизнедеятельности». 



Учебный план универсального профиля предусматривает изучение не менее одного
учебного предмета из каждой предметной области, определённой ФГОС СОО и включает
обязательные  предметы  «Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык»,
«Математика»,  «История»,  «Физическая  культура»,  «Основы  безопасности
жизнедеятельности».

На основании запроса обучающихся в учебный план включены дополнительные
учебные  предметы  по  выбору:  «Родной  язык»,  «Обществознание»,  «Информатика»,
«Физика», «Химия», «Биология».

Таким образом,  предметная область  «Русский язык и литература» представлена
предметами «Русский язык» (углубленный уровень), "Литература" (базовый уровень); 

- предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом
«Родной  язык»  (базовый  уровень)  (в  соответствии  с  результатами  анкетирования
обучающихся 10 класса,  родителей (законных представителей)  обучающихся  11 класса
изучается родной (русский) язык (Протокол родительского собрания №1 от 30.08.2022 г.);

-  предметная  область  "Иностранные  языки", представлена  предметом
"Иностранный язык" (английский) (базовый уровень);

предметная область "Общественные науки", представлена предметами  "История"
(базовый уровень), "Обществознание" (базовый уровень);

-  предметная  область  "Математика  и  информатика" представлена  предметами
"Математика" (углубленный уровень), "Информатика" (базовый уровень);

-  предметная область "Естественные науки" представлена предметами  "Физика"
(базовый уровень); "Химия" (базовый уровень); "Биология" (базовый уровень);

-  предметная  область  "Физическая  культура,  экология  и  основы  безопасности
жизнедеятельности"  представлена  предметами  "Физическая  культура"  (базовый
уровень); "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень).

На основании запроса обучающихся в учебный план включены дополнительные
курсы по выбору:

10класс: 
Русский в формате ЕГЭ                                                             Ук
Сложные вопросы обществознания                                  Ук
Биология в задачах Ук
11 класс:
Физика Эк
Актуальные вопросы обществознания                                              Эк
В  учебном  плане  предусмотрено  выполнение  обучающимися  индивидуального

проекта.  Индивидуальный  проект  выполняется  обучающимся  самостоятельно  под
руководством учителя по  выбранной теме  в  рамках  одного  или нескольких  изучаемых
учебных предметов,  курсов  в  любой избранной области деятельности:  познавательной,
практической,  учебно-исследовательской,  социальной,  художественно-творческой,  иной.
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного
времени, специально отведенного учебным планом. Экзаменационную защиту проектов
обучающиеся осуществляют в рамках научной конференции по защите проектов. 

Учебный  план  среднего  общего  образования  (10-11  классы)  прилагается
(Приложение).

При 5-дневной учебной недели учебная нагрузка составляет для обучающихся 10-
классе  –  33  часа,  34  максимально  допустимой  недельной  нагрузки  на  одного
обучающегося в неделю согласно требованиям Санитарно-эпидемиологическим правилам
и нормативам,  11  классе  -33  часа.  Время,  отведённое  на  внеурочную деятельность,  не
учитывается  при  определении  максимально  допустимой  недельной  нагрузки
обучающихся.

Промежуточная  аттестация  обучающихся  10-11  классов  проводится  с  целью
установления  уровня  освоения  обучающимися  основной  образовательной  программы
школы,  в  том  числе  отдельной  части  или  всего  объёма  учебного  предмета,  курса



образовательной программы для принятия решения о переводе обучающихся в следующий
класс или о допуске к итоговой аттестации.

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам
учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации- апрель- май учебного года.

Оценочные  (контрольно-  измерительные)  материалы  для  проведения
промежуточной  аттестации  рассматриваются  на  заседаниях  школьных  методических
объединений  школы,  являются  частью  рабочих  программ  предметов,  курсов  и
утверждаются в составе реализуемых в школе основных образовательных программ.

Промежуточная аттестация обучающихся на уровне среднего общего образования
проводится: 

в 10 классе: 
-  по  русскому языку (контрольная  работа  в  формате,  приближенном  к  единому

государственному экзамену); 
-  по  математике  (контрольная  работа  в  формате,  приближенном  к  единому

государственному экзамену);
- по остальным учебным предметам, курсам промежуточная аттестация проводится

по результатам текущего контроля успеваемости -  среднее арифметическое отметок по
полугодиям.

В  11  классе: по  всем  учебным  предметам,  курсам  промежуточная  аттестация
проводится по итогам текущего контроля успеваемости - среднее арифметическое отметок
по полугодиям.

Обучающиеся 10 класса, имеющие годовые отметки не ниже удовлетворительных
по  всем  предметам  учебного  плана  за  предпоследний  год  обучения,  могут  сдать
государственную  итоговую  аттестацию  по  учебным  предметам,  освоение  которых
завершилось ранее. 

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой
аттестации проводится для обучающихся 11 класса в декабре последнего года обучения. 

Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья
и дети – инвалиды. 

Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет».  В
случае  если  обучающийся  получил  за  итоговое  сочинение  (изложение)
неудовлетворительный  результат  («незачет»),  он  допускается  повторно  к  проведению
итогового сочинения (изложения) в дополнительные сроки. 

 Освоение основных образовательных программ основного среднего образования
завершается государственной итоговой аттестацией, которая проводится согласно Порядку
проведения  государственной  итоговой  аттестации  по  образовательным  программам
основного среднего образования.

Требование обязательности сдачи нормативов испытаний (тестов) Комплекса ГТО
всеми  обучающимися,  осваивающими  образовательную  программу  среднего  общего
образования,  законодательством  в  сфере  образования  не  установлено,  в  связи,  с  чем
невыполнение  нормативов  Комплекса  ГТО  не  может  являться  основанием  для
неудовлетворительной отметки  в  ходе  текущей,  промежуточной и  итоговой аттестации
обучающихся по учебному предмету «Физическая культура».

Приложение 

Учебный план среднего общего образования (10-11 классы)
 23-24 уч. г. универсального профиля ФГОС СОО

Предметная область Учебные предметы Уровень Кол-во  часов  в
неделю 

Количество
часов  за  2
года10 кл 11 кл

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык У 3 3 204
Литература Б 3 3 204



Родной язык и родная
литература

Родной язык Б 1 1 68

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204
Общественные науки История Б 2 2 136

Обществознание Б 2 2 136
Математика и 
информатика

Математика У 5 5 408
Вероятность и 
статистика

Б 1 1 68

Информатика Б 1 1 68
Естественные науки Физика Б 2 2 136

Астрономия Б 1 - 34
Химия Б 1 1 68
Биология Б 1 1 68

Физическая культура,
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 3 204
Основы
безопасности
жизнедеятельности

Б 1 1 68

Индивидуальный
проект 

ЭК 1 1 68

Итого: 31 30 2074
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Физика ЭК 1 34
Основы предпринимательства ЭК 1 34
Актуальные вопросы обществознания ЭК 1 1 68
                                                                  Итого: 2 2 136
ИТОГО 33 32 2210

Примечание. Сокращения  Б,  У,  УК  в  учебном  плане  означают:  Б  –  часы,
выделенные на изучение учебных предметов на базовом уровне, У - часы, выделенные на
изучение  учебных  предметов  на  углубленном  уровне;  ЭК  –  часы,  выделенные  на
элективные курсы.

Учебный план среднего общего образования (10-11 классы)
23-24 уч. г. универсального профиля ФОП СОО

Предметная область Учебные предметы Уровень Кол-во  часов  в
неделю 

Количество
часов  за  2
года10 кл 11 кл

Обязательные учебные предметы и предметы по выбору
Русский язык и 
литература

Русский язык У 3 3 204
Литература Б 3 3 204

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204
Общественные науки История Б 2 2 136

Обществознание Б 2 2 136
География Б 1 1 68

Математика и 
информатика

Алгебра У 3 3 204
Геометрия Б 2 2 136
Вероятность  и
статистика

Б 1 1 68

Информатика Б 1 1 68
Естественные науки Физика Б 2 2 136

Химия Б 1 1 68
Биология Б 1 1 68



Физическая культура,
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 3 204
Основы
безопасности
жизнедеятельности

Б 1 1 68

Индивидуальный
проект 

УК 1 1 68

Итого: 30 30 2040

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Русский язык в формате ЕГЭ УК 1 1 68
Биология в задачах УК 1 1 68
Сложные вопросы обществознания УК 1 1 68
                                                                  Итого: 3 3 204
ИТОГО 33 33 2244

Примечание. Сокращения  Б,  У,  УК  в  учебном  плане  означают:  Б  –  часы,
выделенные на изучение учебных предметов на базовом уровне, У - часы, выделенные на
изучение учебных предметов на углубленном уровне; УК – часы, выделенные на учебные
курсы.
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