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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану

МБОУ Первомайской СШ
на 2023-2024 учебный год.

Учебный план МБОУ Первомайской СШ на 2023-2024 учебный год
составлен с учетом преемственности с федеральным учебным планом 2023-
2024  учебного  года  и  образовательными  запросами  обучающихся  и  их
родителей (законных представителей).

Учебный  план  Муниципального  бюджетного  общеобразовательного
учреждения  Первомайской  средней  школы  на  2023-2024  учебный  год
составлен в целях реализации Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ
«Об  образовании  в  Российской  Федерации»  и  реализует  программы
основного общего образования. 

Учебный план разработан с учетом требований:
1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации» (в новой редакции).
2.  Постановлений Главного государственного санитарного врача РФ

«Об  утверждении  СанПиН  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей  и  молодежи»  от  28.09.2020  г.  №  28  и  «Об  утверждении  СанПиН
1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»
от 28.01.2021 № 2.

3.  Федерального  государственного  образовательного  стандарта
основного  общего  образования,  утвержденного  приказом  Министерства
образования  и  науки  РФ  от  17.12.2010  года  №  1897  с  изменениями  и
дополнениями, внесенными приказами Министерства образования и науки
РФ  от  29.12.2014  №1644,  от  31  декабря  2015  г.  №  1577,  приказом
Министерства просвещения РФ от 11.12 2020 № 712.

4.  Федерального  государственного  образовательного  стандарта
основного  общего  образования,  утвержденного  приказом  Министерства
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287

5.  Федеральной  образовательной  программой  основного  общего
образования (далее – ФОП ООО), разработанной в соответствии с Порядком
разработки  и  утверждения  федеральных  основных  общеобразовательных
программ, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской
Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством
юстиции  Российской  Федерации  2  ноября  2022  г.,  регистрационный  №
70809)

6. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации
от  08.10.2010  г.  №  ИК-1494/19  «О  введении  третьего  часа  физической
культуры».

7.  Письма  Минобрнауки  России  от  19.01.2018  г.  №  08-96  «О
методических  рекомендациях»,  Методические  рекомендации  для  органов



исполнительной  власти  субъектов  Российской  Федерации  по
совершенствованию процесса  реализации комплексного  учебного  курса  3
«Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  и  предметной  области
«Основы духовно-нравственной культуры народов России»

8.  Письма Министерства  образования и науки России от 27.04.2007
№ 03-898  Методические  рекомендации  по  организации  образовательного
процесса  в  общеобразовательных  учреждениях  по  курсу  «Основы
безопасности  жизнедеятельности»  за  счет  времени  вариативной  части
базисного учебного плана.

9.  Устава  Муниципального  бюджетного  общеобразовательного
учреждения Первомайской средней школы.

10. Образовательной программы МБОУ Первомайской СШ.
А так же на основе
 Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности

гражданина России.
 Национальной образовательной инициативы «Наша новая школа».
 Государственных  учебных  программ  Министерства  образования

РФ для общеобразовательных учреждений по различным предметам.
 Устава и локальных актов МБОУ Первомайской СШ.
 Календарного  учебного  графика  МБОУ  Первомайской  СШ  на

2023/2024 учебный год.
 Основной  образовательной  программы  основного  общего

образования.
Учебный  план  является  нормативной  и  правовой  основой  режима

работы  школы,  который  рассматривается  на  заседании  педагогического
совета.  При  формировании  учебного  плана  на  новый  учебный год  были
учтены  требования  ФОП,  ФГОС  ООО,  анализ  образовательных
потребностей  обучающихся,  их  родителей  (законных  представителей),
кадровое и материально - техническое оснащение учебно-воспитательного
процесса.

Учебный  план  школы  позволяет  реализовать  цели  программы
развития  школы  на  основном  этапе,  отвечает  запросам  общества  и
родителей (законных представителей) обучающихся и направлен на:

-выполнение государственных образовательных стандартов;
-защиту обучающихся от некачественного образования;
-реализацию здоровьесберегающих технологий.
Учебный план составлен с целью формирования целостной системы

универсальных  знаний,  умений  и  навыков,  а  также  самостоятельной
деятельности  и  личной ответственности  обучающихся,  то  есть  ключевых
компетентностей,  определяющих  качество  образования.  Главная
стратегическая  линия  в  выстраивании  учебного  плана  –  соответствие
требованиям модернизации содержания и структуры образования, запросам
общества и образовательной политике региона. 

В основу учебного плана положены следующие принципы:



 преемственность  (последовательность,  систематичность  изучения
материала,  опора  на  изученное,  на  достигнутый  учащимися  уровень
развития);

перспективность  (перспективность  изучения  материала  и
согласованность ступеней и этапов учебно-воспитательной работы);

 интегративность учебных дисциплин.

Структура учебного плана
Учебный  план  имеет  двухуровневую  структуру:  инвариантная  и

вариативная  части.  Инвариантная  часть  включает  в  себя  предметы
федерального  компонента  Базисного  учебного  плана,  а  вариативная  –
учебные  предметы  в  рамках  обязательной  нагрузки  и  факультативные,
групповые и индивидуальные занятия. 

Учебный  план  охватывает  11  классов-комплектов  на  2023-2024
учебный год, в 5-11 классах - 34 учебные недели. Учебный год представлен
учебными триместрами в 1-9 классах, в 10-11 – полугодиями. 

По окончании учебного года в школе проводится трудовая практика в
5-8 классах.

Продолжительность  каникул в  течение  учебного  года составляет  не
менее  30  календарных  дней,  летом  —  не  менее  8  недель.  Школа
осуществляет  образовательную  деятельность  в  соответствии  с  уровнями
образования:

 Первый уровень – начальное общее образование (нормативный срок
усвоения 4 года,  1  – 4 классы) – обучение осуществляется по 5-дневной
учебной неделе;

 Второй уровень - основное общее образование (нормативный срок
освоения 5 лет,  5  –  9  классы)  –  обучение осуществляется по 5-  дневной
учебной неделе;

 Третий уровень –  среднее общее образование (нормативный срок
обучения  2  года,  10-11  классы),  универсальный  профиль  –  обучение
осуществляется по 5-дневной учебной неделе.

На  каждом  из  уровней  образования  (начальная  школа,  основная
школа,  средняя  школа),  решаются  общие  задачи,  имеются  свои
специфические  функции,  связанные  с  возрастными  особенностями
учащихся. Они находят отражение, прежде всего, в наборе базовых учебных
курсов и занятий по выбору обучающихся. Основой учебного плана школы
является осуществление принципа преемственности между его уровнями,
когда изучаемые курсы получают на последующих уровнях своё развитие.

Количество часов не  превышает  величину максимальной недельной
образовательной нагрузки.

Обучение  осуществляется  по  завершённым  предметным  линиям,
вошедшим  в  перечень  учебников,  рекомендованных  Министерством
образования  и  науки  Российской  Федерации  к  использованию  в
образовательном  процессе  в  образовательных  учреждениях  (приказ



Минпросвещения  России  от  20.04.2020  №254  «Об  утверждении
федерального  перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных
программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего
образования  организациями,  осуществляющими  образовательную
деятельность (с изменениями на 23.12.2020)».

Занятия в 1-11 классах проводятся в первую смену. 
Обучение ведётся на русском языке. 
 основное  общее  образование  (5-дневная  учебная  неделя)  –  5  –  9

классы
Учебный  план  для  5-9  классов  ориентирован  на  5-летний

нормативный  срок  освоения  государственных  образовательных  программ
основного общего образования.

Учебный план определяет  количество учебных занятий за  5  лет  на
одного обучающегося менее 5058 часов и более 5848 часов (6-9классы)

Для 5 класс по ФГОС 3 составляет не менее 5038 и не более 5549.
В  5-9  классах  -  5-дневная  учебная  неделя,  продолжительность

учебного года 34 недель
Продолжительность уроков во 5-9 классах - 40 минут. 
Максимальная  аудиторная  нагрузка  обучающихся  соответствует

нормативным требования СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека
факторов среды обитания» и составляет: 

Классы 5 6 7 8 9
Максимальная нагрузка, часы 29 30 32 33 33

Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно  распределена  в
течение  учебной  недели.  При  этом  объем  максимально  допустимой
недельной нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 5-6 классов
– не  более  6  уроков,  7-9  классов –  не  более  7  уроков.  Объем домашних
заданий  (по  всем  предметам)  предполагает  затраты  времени  на  его
выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 5 классах – 2
часа, в 6-8 классах – 2,5часа, в 9 классах до 3,5 часов.

Формирование учебного плана 7-9 класса составлен на основе ФГОС
ООО (Приказ  Министерства  образования  и  науки РФ от  17.12.2010  г.  №
1897  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного
стандарта основного общего образования» с изменениями от 31.12.2015г №
1577).

Формирование  учебного  плана  5-6  класса  составлен  на  основании
Федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного
общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения
Российской  Федерации  от  31  мая  2021  г.  №  287;  ФОП  ООО  (Приказ
Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  18.05.2023  №  370



"Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  основного
общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223)

Организация  учебного  процесса  и  планирование  максимальной
учебной нагрузки осуществляется по пятидневной учебной неделе.

Предметы  федерального  компонента  в  учебном  плане  основного
общего образования представлены в полном объеме. 

МБОУ  Первомайская  СШ  для  использования  при  реализации
образовательных  программ  выбирает:  учебники  из  числа  входящих  в
федеральный  перечень  учебников,  рекомендуемых  к  использованию  при
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных
программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего
образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
28.12.2018г.  №345);  учебные  пособия,  выпущенные  организациями,
входящими  в  перечень  организаций,  осуществляющих  выпуск  учебных
пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального
общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  (Приказ
Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  09.06.2016
№ 699).  Норма  обеспеченности  образовательной  деятельности  учебными
изданиями  определяется  исходя  из  расчета:  не  менее  одного  учебника  в
печатной и (или) электронной форме на каждого обучающегося по каждому
учебному  предмету,  входящему  в  обязательную  часть  учебного  плана
основных  общеобразовательных  программ;  не  менее  одного  учебника  в
печатной  и  (или)  электронной  форме  или  учебного  пособия  на  каждого
обучающегося  по  каждому  учебному  предмету,  входящему  в  часть,
формируемую  участниками  образовательных  отношений,  учебного  плана
основных общеобразовательных программ.

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом
количества  часов  по  учебному  плану,  рабочим  программам  учебных
предметов  и  образовательной  программе  в  соответствии  с  приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 №
1601  «О  продолжительности  рабочего  времени  (нормах  часов
педагогической  работы  за  ставку  заработной  платы)  педагогических
работников  и  о  порядке  определения  учебной  нагрузки  педагогических
работников, оговариваемой в трудовом договоре» (с изменениями).

Учебный план для 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной
части  и  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных  предметных  областей,  реализующих  основную
образовательную  программу  основного  общего  образования,  и  учебное
время, отводимое на их изучение по классам обучения.

Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных
предметов  обязательных  предметных  областей.  Для  обучающихся  5-9



классов  предметные  области  и  учебные  предметы  представлены  в
следующем порядке.

п
/
п

Предметные
области

Учебные
предметы 
5 класс

Учебные
предметы 
6 класс 

Учебные
предмет
ы 
7 класс

Учебные
предмет
ы 
8 класс

Учебные
предметы 
9 класс

1 Русский  язык
и литература

Русский язык Русский
язык

Русский
язык

Русский
язык

Русский
язык

Литература Литература Литерату
ра

Литерату
ра

Литература

2 Иностранные
языки

Иностранный
язык

Иностранны
й язык

Иностран
ный язык

Иностран
ный язык

Иностранны
й язык

3 Общественно-
научные
предметы

История История История
России.
Всеобщая
История

История
России.
Всеобщая
История

История
России.
Всеобщая
История

- Обществозн
ание

Общество
знание

Общество
знание

Обществозн
ание

География География Географи
я

Географи
я

География

4 Математика  и
информатика

Математика Математика Алгебра Алгебра Алгебра
- - Геометри

я
Геометри
я

Геометрия

- - Информат
ика

Информат
ика

Информатик
а

Биология Биология Биология Биология Биология
5 Естественно-

научные
предметы

- - Физика Физика Физика
- - - Химия Химия
Изобразитель
ное искусство

Изобразител
ьное
искусство

Изобрази
тельное
искусство

Изобрази
тельное
искусство

-

6 Искусство Музыка Музыка Музыка Музыка -
Технология Технология Технолог

ия
Технолог
ия

Технология

7 Технология Физическая
культура

Физическая
культура

Физическ
ая
культура

Физическ
ая
культура

Физическая
культура

8 Физическая
культура  и
основы
безопасности

- - - Основы
безопасно
сти
жизнедея
тельности

Основы
безопасност
и
жизнедеятел
ьности

Основы
духовно-
нравственной
культуры
народов
России

Основы
духовно-
нравственно
й  культуры
народов
России

- - -

9 Основы
духовно-



нравственной
культуры
народов
России

В  соответствии  с  ФОП  ООО  в  учебный  предмет  «Математика»,
помимо учебных курсов  «Алгебра»,  «Геометрия»,  включен учебный курс
«Вероятность  и  статистика».  Изучение  учебного  курса  «Вероятность  и
статистика»  рассматривается  в  рамках  учебного  курса  «Алгебра»,
вероятностно-статистическое  содержание,  предусмотренно  программой  к
изучению в предшествующие годы обучения.

Учебный  предмет  «История»  в  рамках  обязательной  предметной
области  «Общественно-научные  предметы»  в  соответствии  с  ФОП  ООО
включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история»,
на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м
классе  в  соответствии  с  ФОП  ООО  и  Методическими  рекомендациями,
которые Минпросвещения направило письмом от  03.03.2023 № 03-327,  в
учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и
«Всеобщая  история»,  включен  модуль  «Введение  в  новейшую  историю
России» объемом 14 часов.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных
отношений,  определяет  содержание  образования,  обеспечивающего
реализацию  интересов  и  потребностей  обучающихся,  их  родителей
(законных представителей), школы, учредителя.

Изучение предмета «История России. Всеобщая история» направлено
на  формирование  у  учащихся  целостной  картины российской  и  мировой
истории,  учитывающей  взаимосвязь  всех  ее  этапов,  их  значимость  для
понимания  современного  места  и  роли  России  в  мире,  важность  вклада
каждого  народа,  его  культуры  в  общую  историю  страны  и  мировую
историю, формирование личностной позиции по основным этапам развития
российского государства и общества, а также современного образа России.

Преподавание  учебного  предмета  «История  России.  Всеобщая
история» в основной школе ведётся по линейной системе в соответствии с
Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  основного
общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и
науки  РФ № 1897  от  17.12.2010  года;  изменения  утверждены приказами
Министерства образования и науки РФ № 1644 от 29.12.2014, № 1577 от
31.12.2015.

В  5  классе  это  «История.  Всеобщая  история.  История  древнего
времени» на основе федеральной рабочей программы по всеобщей истории. 

С  6  класса  по  9  класс  кроме  курса  всеобщей  истории  начинается
изучение  курса  истории  России.  Для  лучшего  усвоения  материала
обучающимися  преподавание  обоих  курсов  ведётся  интегрировано.  Для



соблюдения  хронологического  соответствия  событий  истории  России  и
всеобщей истории учебники по всеобщей истории.

В 9 классе вводится модуль «Введение в новейшую историю России»
в курсе «История России» на изучение предмета История. Учебный модуль
«Введение в Новейшую историю России» призван обеспечивать достижение
образовательных  результатов  при  изучении истории  на  уровне  основного
общего образования.

Учебный  модуль  «Введение  в  Новейшую  историю  России»  имеет
также историко-просвещенческую направленность,  формируя  у  молодежи
способность  и  готовность  к  защите  исторической  правды  и  сохранению
исторической  памяти,  противодействию  фальсификации  исторических
фактов.

Учебный  предмет  «Обществознание»  изучается  с  6  по  9  класс.
Учебный  предмет  является  интегративным,  построен  по  модульному
принципу и включает в содержательные разделы: «Общество», «Человек»,
«Социальная сфера», «Политика», «Экономика и право».

Предметная  область  «Физическая  культура  и  Основы безопасности
жизнедеятельности»  представлена  учебными  предметами  «Физическая
культура» (по 2 часа в неделю в 5,6,7,8,9 классах) и «Основы безопасности
жизнедеятельности» (по 1 часу в неделю в 5-9 классах). 1 час в неделю (34
часа  в  год)  на  изучение  учебного  предмета  «Основы  безопасности  и
жизнедеятельности»  в  целях  формирования  современной  культуры
безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного
и здорового образа жизни;

Изучение  предмета  «Физическая  культура»  направлено  на  развитие
двигательной  активности  обучающихся,  достижение  положительной
динамики  в  развитии  основных  физических  качеств,  повышение
функциональных возможностей основных систем организма, формирование
потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом.

В  федеральном  государственном  образовательном  стандарте
основного  общего  образования  учебный  предмет  «Основы  духовно-
нравственной культуры  народов  России»  определен  как  курс,
направленный на формирование у обучающихся мотиваций к осознанному
нравственному  поведению,  основанному  на  знании  культурных  традиций
многонационального  народа  России  и  уважения  к  ним.  Он  является
продолжением курса ОРКСЭ, изучаемого в 4 классе.  -1 час в неделю (34
часа в год) на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры
народов России» (ОДНКНР) в рамках предметной области Основы духовно-
нравственной культуры народов России (приказ Министерства просвещения
России  от  28.12.2018  №345)  Предметная  область  «Основы  духовно-
нравственной  культуры  народов  России»  (далее  –  предметная  область
ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования должна
обеспечить,  в  том  числе,  знание  основных  норм  морали,  культурных
традиций народов России,  формирование  представлений об исторической



роли  традиционных  религий  и  гражданского  общества  в  становлении
российской государственности.

Предметная  область  ОДНКНР  является  логическим  продолжением
предметной  области  (учебного  предмета)  ОРКСЭ.  В  рамках  предметной
области ОДНКНР возможна реализация учебных предметов, учитывающих
региональные,  национальные  и  этнокультурные  особенности  народов
Российской  Федерации,  которые  обеспечивают  достижение  следующих
результатов: 

-  воспитание  способности  к  духовному  развитию,  нравственному
самосовершенствованию; 

-  воспитание  веротерпимомсти,  уважительного  отношения  к
религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

-  знание  основных  норм морали,  нравственных,  духовных идеалов,
хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе
к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном
потребительстве; 

- формирование представлений об основах светской этики, культуры
традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и
человечества,  в  становлении  гражданского  общества  и  российской
государственности; 

-  понимание  значения  нравственности,  веры  и  религии  в  жизни
человека,  семьи  и  общества;  -  формирование  представлений  об
исторической  роли  традиционных  религий  и  гражданского  общества  в
становлении российской государственности;

Предметная  область  «Основы  духовно-нравственной  культуры
народов России»  представлена  предметом  «Основы духовно-нравственной
культуры народов России» (по 1 ч. в неделю в 5 и 6 классах).

Особенность данного учебного курса состоит в том, что расширение
знаний обучающихся сочетается с  воспитанием ценностных отношений к
изучаемым явлениям: внутренней установки личности поступать согласно
общественным  нормам,  правилам  поведения  и  взаимоотношений  в
обществе.

Таким  образом,  характеризуя  данный  учебный  предмет,  следует
подчеркнуть  его  интегративный  характер  (интеграция  курса  ОРКСЭ  и
обществознания):  изучение  направлено  на  образование,  воспитание  и
развитие школьника при особом внимании к его эмоциональному развитию.
Наряду  с  предметами  Обществознание,  История  России  курс  «Основы
духовно-нравственной  культуры народов  России»  составляет  единую
предметную  линию  гражданско-патриотической  и  духовно-нравственной
направленности для основной школы.

Учебный  предмет  «Изобразительное  искусство»  изучается  и  в  8
классе.  Таким  образом,  преподавание  данного  предмета  стало
непрерывным.

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с
учётом  возможностей  образовательного  учреждения  и  потребностей



региона.  Часы учебного предмета  «Технология» в  9  классе  передаются в
компонент образовательного учреждения для организации предпрофильной
подготовки учащихся.

Часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений
по ФОП ООО, обеспечивающая реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся,  в  5-9  классах  распределена  на  увеличение  учебных часов,
предусмотренных  на  изучение  отдельных  предметов  обязательной  части,
обеспечивающих  интересы  и  потребности  участников  образовательных
отношений, а именно на:

- предмет «Введение в информатику 1 час в неделю в 5 классе;
- предмет  «Введение в ОБЖ» (по 1 часу в 5,6 классах), УК «Школа

безопасности» 1 час в неделю в 7 классе;
- предмет «Биология» 1 час в неделю в 7 классе;
- предмет «Изобразительное искусство» 1 час в неделю в 8 классе;
- предмет «Русский язык» 1 час в неделю в 8 классе;
- УК «Актуальные вопросы по Обществознанию» 0,5 часа в неделю в

9 классе;
- предмет «История России. Всеобщая история» 0,5 часа в неделю в 9

классе.

Часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений
по  ФГОС  ООО, обеспечивающая  реализацию  индивидуальных
потребностей  обучающихся,  в  5-9  классах  распределена  на  увеличение
учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение  отдельных  предметов
обязательной части, обеспечивающих интересы и потребности участников
образовательных отношений, а именно на:

-предмет «Введение в информатику 1 час в неделю в 5 классе;
- предмет «Введение в ОБЖ» (по 1 часу в 5,6 классах), «ОБЖ» 1 час в

неделю в 7 классе;
- предмет «Биология» по 1 часу в неделю в 7 и 8 классах;
- предмет «Изобразительное искусство» 1 час в неделю в 8 классе;
- предмет «Русский язык» по 1 часу в неделю в 7,8,9 классах;
- ЭК «Актуальные вопросы по Обществознанию» 1 час в неделю в 9

классе;
- предмет «История России. Всеобщая история» 0,5 часа в неделю в 9

классе;
- предмет «Технология» 0,5 часа в неделю в 9 классе.

Учебный  план  для  учащихся  5-9-х  классов  школы  обеспечивает
достижение всеми учащимися личностных, метапредметных и предметных
результатов освоения основной образовательной программы и обеспечивает
выполнение  федерального  государственного  образовательного  стандарта
основного общего образования.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при
определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 



На  основании  «Положения  о  форме,  периодичности  и  порядке
текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации
обучающихся»  промежуточная  аттестация  (триместровая)  учащихся  5-9
классов проводится по графику по каждому учебному предмету с учетом его
специфики в следующих формах:

-  письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или
систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние,
проверочные,  лабораторные,  практические,  контрольные,  творческие
работы; письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы
теста;  лексико-грамматические  тесты,  сочинения,  изложения,  диктанты,
рефераты и другое с учетом специфики учебного предмета;

-  устная  проверка  –  устный  ответ  учащегося  на  один  или  систему
вопросов  в  форме  ответа  на  билеты,  беседы,  собеседования  и  другое  с
учетом  специфики  учебного  предмета;  комбинированная  проверка  -
сочетание письменных и устных форм проверок.

Годовая  промежуточная  аттестация  может  проводиться  письменно,
устно,  в  других  формах.  Формами  проведения  годовой  письменной
аттестации  являются:  контрольная  работа,  диктант,  сочинение  или
изложение с  творческим заданием,  тест  и  др.  К устным формам годовой
аттестации относятся: защита реферата, зачет, собеседование и другие.

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов
триместровых  промежуточных  аттестаций,  и  представляет  собой  среднее
арифметическое  результатов  триместровых  аттестаций.  Округление
результата проводится в пользу обучающегося.



Приложение 1.
Учебный план основного общего образования (5,6,7,8,9 классы) в

соответствии с ФОП ООО

Предметные
области

Учебные предметы Количество часов в неделю

Кол-
во

часов
за 5
лет

Классы V VI VII VIII IX
Всег

о

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714

Литература 3 3 2 2 3 13 442

Иностранные 
языки

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
510

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10 340

Алгебра 3 3 3 9 306

Геометрия 2 2 2 6 204

Вероятность и 
статистика

1 1 1 3
102

Информатика 1 1 1 3 102

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2 2 10 340

Обществознание 1 1 1 1 4 136

География 1 1 2 2 2 8 272

Естественно-
научные предметы

Физика 2 2 3 7 238

Химия 2 2 4 136

Биология 1 1 1 2 2 7 238

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

1 1 2
68

Искусство

Изобразительное 
искусство

1 1 1 3
102

Музыка 1 1 1 1 4 136

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 272



Физическая 
культура и основы
безопасности

Физическая 
культура

2 2 2 2 2 10
340

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2
68

Итого 27 29 30 31 32 149 5066

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 1 2 2 1 8 272

Физическая 
культура и основы
безопасности

«Введение в ОБЖ» 1 1 68

УК «Школа 
безопасности»

1 34

Математика и 
информатика

«Введение в 
информатику»

1 34

Естественно-
научные предметы

Биология 1 34

Искусство
Изобразительное 
искусство

1 34

Русский язык и 
литература

Русский язык 1 34

Общественно-
научные предметы

«История России. 
Всеобщая история»

0,5 17

УК «Актуальные 
вопросы по 
обществознанию»

0,5 17

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122
533
8

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами

29 30 32 33 33 157



Приложение 2.
Учебный план основного общего образования (5,6,7,8,9 классы) в

соответствии с ФГОС ООО
Предметные

области
Учебные предметы Количество часов в неделю Кол-

во
часов
за  5
уч.
лет

Класс 5 кл. 6 кл. 7кл 8 кл. 9 кл.
Обязательная часть
Русский  язык
и литература

Русский язык 5 6 4 3 3 714
Литература 3 3 2 2 3 442

Иностранные
языки 

Иностранные  язык
(Английский язык) 

3 3 3 3 3 510

Математика  и
информатика 

Математика 5 5 340
Алгебра 3 3 3 306
Геометрия 2 2 2 204
Информатика 1 1 1 102

Общественно-
научные
предметы

История  России.
Всеобщая история

2 2 2 2 2 340

Обществознание 1 1 1 1 136
География 1 1 2 2 2 272

Основы
духовно-
нравственной
культуры
народов
России

Основы  духовно-
нравственной
культуры  народов
России

1 1 68

Естественно-
научные
предметы

Физика 2 2 3 238
Химия 2 2 136
Биология 1 1 1 2 2 238

Искусство Музыка 1 1 1 1 136
Изобразительное
искусство

1 1 1 102

Технология Технология 2 2 2 1 238
Физическая
культура  и
Основы
безопасности
жизнедеятель
ности

Основы
безопасности
жизнедеятельности

1 1 68

Физическая культура 2 2 2 2 2 340

Итого 27 29 29 30 30 4930



Часть, формируемая 
участниками  образовательных
отношений

2 1 3 3 3 442

Физическая
культура  и
Основы
безопасности
жизнедеятель
ности

«Введение в ОБЖ» 1 1 68

Основы
безопасности
жизнедеятельности

1 34

Математика и 
информатика

Введение в 
информатику

1 34

Естественно-
научные 
предметы

Биология 1 1 68

Искусство Изобразительная 
деятельность

1 34

Русский язык 
и литература

Русский язык 1 1 1 102

Технология Технология 0,5 17

Общественно-
научные 
предметы

«История России. 
Всеобщая история»

0,5 17

Обществознание 1 34
Недельная нагрузка 29 30 32 33 33  5372
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